Regulamin "Wejscie na btedne skaty dla Zosi"

l. Cel wydarzenia

1. Popularyzacja Morsowania jako amatorskiej dyscypliny sportu i rekreacji, pomagajacej zachowac witalnos¢ i zdrowie w
kazdym wieku.

2. Promocja waloréw turystycznych i krajoznawczych w Gérach Stotowych.

3. Promocja aktywnosci fizycznej w zimowych warunkach.

4. Szeroko rozumiana integracja spoteczenstwa jako sposob na dobre samopoczucie psychofizyczne.
Il. Wydarzenie przygotowane przez lokalng grupe Fun Mors

1. Morsy z Ziemi Ktodzkiej FunMors

lll. Termin i miejsce wydarzenia

1. Termin i miejsce wydarzenia: 11.01.2026 Goéry Stotowe labirynt Btedne Skaty.

2. Zbidrka o godz. 10:30, parking dolny zwany YMCA przed wjazdem na Btedne Skaty lin do map googla
https://goo.gl/maps/9zgG1mPc8JYcXYvk6

3. Typ trasy szlak gorski (oznaczony kolorem niebieskim 3,5 km), jezdnia asfaltowa niekiedy pokryta $niegiem i lodem.
4. Dlugos¢ trasy tgcznie wejscie i zejscie: okoto 15 km.
5. Jest to trasa o Srednim stopniu trudno$ci. Uczestnicy zobowigzani sg przed startem do zapoznania sie z mapka trasy, a
podczas marszu do poruszania sie zgodnie z trasg okreslong na niej. Wydarzenie odbywacé sie bedzie przy ograniczonym
ruchu drogowym. Uczestnicy podczas marszu muszg zachowaé szczegdlng ostroznos¢ majgc na uwadze koniecznos¢
przejscia przez ulice z/na parking, jak i maszerujgc z lewej strony drogi poboczem do Labiryntu Btedne Skaty i z powrotem
do parkingu na YMCE.
IV. Program wydarzenia
1. Zbiérka - godz. 10:30.
2. Odprawa techniczna- godz. 10:45.
3. Start - godz. 11:00.
4. Przewidywany czas marszu — okoto 4h tgcznie.
V. Pomiar i limity czasu
1. Marsz ma charakter rekreacyjny, bez pomiaru czasu, bez klasyfikac;ji.
Maksymalny czasu na wejscie i zejScie to 4 godziny.
VI. Punkty odzywiania

1. Po zejéciu do parkingu na YMCE bedzie rozpalone ognisko w miejscu do tego przeznaczonym. Wyzywienie we wtasnym
zakresie.

VIl. Wyposazenie uczestnika

1. Kazdy uczestnik na trasie wydarzenia zobowigzany jest posiadac :
* odziez dostosowang do warunkoéw atmosferycznych,

* sprawny telefon komérkowy z natadowang bateria,

 wpisany numer telefonu do GOPR i aplikacje RATUNEK



» folie NRC,
raki na obuwie,
* czotéwke
« termos z gorgcym napojem.
VIIl. Uczestnictwo i zgtoszenie
1. Uczestnicy startujg razem w grupie i pokonujg trase marszem.
2. Bieg i skracanie trasy jest niedozwolone.

3. Uczestnikiem wydarzenia moze by¢ osoba petnoletnia a dzieci i mtodziez za zgodg i opieka rodzicow lub opiekunow
prawnych. W przypadku oséb nieletnich wymagana jest pisemna zgoda rodzicéw lub prawnych opiekunow.

2. Uczestnicy startujg w wydarzeniu i oswiadczajg, ze startujg w marszu na wtasng odpowiedzialnos$c¢ i ze nie wystepujg
przeciwwskazania lekarskie do udziatu w marszu w szortach na Btedne Skaty. Wszyscy uczestnicy muszg wyrazi¢ zgode na
marsz na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. Wszyscy uczestnicy zobligowani sg do przestrzegania niniejszego Regulaminu.
IX. Postanowienia koncowe

1. Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w
marszu, w szczegoélnosci zasada fair play oraz niniejszego regulaminu.

2. Jesli uczestnik wycofa sie w trakcie marszu musi niezwtocznie poinformowa¢ o tym prowadzgcych.

3. Prowadzgcy wydarzenie nie zapewnia zadnego ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z
tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkdd, jakie moga
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i /lub uczestnictwem w wydarzeniu. Uczestnik nie bedzie dochodzit roszczen od
prowadzgcych w/w przypadkach.

4. Prowadzacy zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.

5. Prowadzgcy rezerwuje sobie prawo do zmiany trasy, skrocenia lub przetozenia marszu w przypadku bardzo ztych
warunkow pogodowych lub innych zewnetrznych czynnikéw moggcych zagrazac bezpieczenstwu uczestnikow.
6. Prowadzgcy rezerwuje sobie prawo do przetozenia lub odwotania marszu w przypadku obostrzen epidemiologicznych.

7. Prowadzacy zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw
wywiaddw, robienia zdje¢ i/lub fhttpsilmowania, wizerunku, gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub

zwigzanych z uczestnictwem w wydarzeniu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w
Internecie lub transmisjach radiowo- telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania.

8. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdjec,
materiatow filmowych, wywiadéw i nagran przedstawiajgcych Uczestnikdw, ktére mogg by¢ bezptatnie umieszczane na
wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny,

strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze prowadzacy nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek opfat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tym
samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, swojego wizerunku, informacji bez powiadomienia w

celu reklamy i promocji wydarzenia oraz innych wydarzeh organizowanych przez grupe Fun Mors.

9. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Prowadzgcy wydarzenie.

10. Dodatkowe informacje na temat wydarzenia bedg umieszczane na stronach: fb https:/fb.me/e/4711QqEzb



